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1日目：  
最初2回の血糖測定を            ：	              およ
び            ：	             に行い、  そして その後午
前0時までに1回以上行います。

2日目以降：  
1日最低4回の血糖測定を 血糖測定を 行
います(朝食前、昼食前、夕食前、就寝前な
ど)。  

最終日：  
最低3回 血糖測定を 行います。                               
返却日： 
記入済みのログとともにレコーダを  
       /   の             :	             に返却してく

ださい。

患者様用ログ 
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販売名：                         承認番号：
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